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Актуальність теми: На сьогоднішній день немає сумнівів у тому, що 

перспективи розвитку туризму є одним з провідних шляхів для підвищення 

економіки країни та поліпшення якості життя. Туризм увійшов в XXI століття 

та став глибоким соціально-економічним і політичним явищем, який суттєво 

впливає на світоустрій та економіку багатьох країн і цілих регіонів. 

Туристичні потоки за останні роки за даними Всесвітньої туристичної 

організації (ВТО), досягли 1,087 млрд. прибуттів. [1] 

 Туризм став вигідною та високоприбуткової галуззю, на яку припадає 

29% світового експорту послуг і 6% загального експорту товарів і послуг. 

Загальна експортна виручка від міжнародного туризму становить в 

середньому 1,4 трлн. дол. США . Більш як у 40 державах світу туризм є 

головним джерелом поповнення бюджету, а ще у 70-ти - однією з трьох 

основних статей бюджетних надходжень країни.   

Саме впевненість у тому, що туристична галузь повинна підсилюватись, 

зумовило обрання в якості теми одну з малодосліджених галузей в Україні, 

комплексний аналіз умов якості життя населення через призму туристичної 

діяльності країни. Складність цієї роботи зумовлена не тільки об'єктивно-

суб'єктивними підходами до дослідження такої  категорії, але й змінами 

моделей розвитку України та відповідно змінами чи невизначеністю 

стратегічних орієнтирів розвитку туризму в Україні.  

Значною мірою таке становище в державі вплинуло і на структуру 

роботу: перші два її розділи носять теоретико-методичний характер, в інших 

розглядаються можливості практичної реалізації як теоретичних, так і 

методичних напрацювань по даній проблематиці та відповідної адаптації їх до 

умов України.  

Мета написання кваліфікаційної роботи – надання пропозицій щодо 

підвищення якості життя шляхом позвитку туризму. 

Досягнення поставленої мети обумовило необхідність вирішення таких 

завдань: 

- З’ясувати роль туризму у забезпеченні якості життя; 

- Дослідити стан якості життя в Україні; 

- Оцінити стан туризму в Україні; 

- Визначити основні показники розвитку туризму в Україні; 

- Розробити заходи з розвитку соціально спрямованого туризму; 

- Оцінити соціально-економічну результативність підвищення ролі 

туризму у забеспеченні якості життя; 



 

Об'єкт дослідження – процес розробки підвищення якості життя в 

Україні шляхом розвитку туризму. 

Предмет дослідження- є  розвиток туризм як фактору забезпечення 

якості життя. 

Методика дослідження роботи 

У роботі використовувався діалектичний метод. Для досягнення мети та 

вирішенню поставлених завдань використано такі загальнонаукові методи: 

абстрактно-логічний; системний аналіз; графічний. 

Інформаційна база дослідження.  

Теоретичну та методологічну основу дослідження становлять наукові праці 

вітчизняних вчених, законодавчі та нормативні акти України, методики 

Всесвітньої туристичної організації, довідково-інформаційні видання, дані 

статистичної звітності державних та туристичних підприємств. 

 Не зважаючи на велику кількість публікацій, присвячених розвитку 

туристичної індустрії, майже немає інформації про залежність якості життя 

країни від ії туристичних показників. 

Практичне значення одержаних результатів полягає у можливості 

використання результатів дослідження для удосконалення розвитку 

туризму в Україні, що в свою чергу підвищить стан якості життя у цілому. 

Структура і обсяг роботи. Кваліфікаційна робота складається зі 

вступу, трьох розділів, висновків, списку використаних джерел (20 

найменувань). Загальний обсяг кваліфікаційної роботи становить 81 

сторінок комп’ютерного тексту. Основний зміст викладено на 75 сторінках. 

Робота містить  17 рисунків, 7 таблиць. 

 

ОСНОВНИЙ ЗМІСТ РОБОТИ  

У першому розділі «ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ОСНОВИ 

ЗАБЕСПЕЧЕННЯ ЯКОСТІ ЖИТТЯ» визначено основні поняття якості життя 

та факторів, що ії формують, досліджено роль туризму у забезпеченні якості 

життя, його соціальне значення. 

У другому розділі  «СТАН ВПЛИВУ ТУРИЗМУ НА ЯКІСТЬ ЖИТТЯ В 

УКРАЇНІ» проаналізовано стан якості життя в Україні та стан туризму в 

Україні за останні роки, представлено основні показники розвитку туризму. 



У третьому розділі «ПРОПОЗИЦІЇ ЩОДО ПІДВИЩЕННЯ ЯКОСТІ 

ЖИТТЯ ШЛЯХОМ РОЗВИТКУ ТУРИЗМУ» запропоновані заходи з 

розвитку соціально спрямованого туризму та досліджена соціально-

економічна результативність підвищення ролі туризму у забезпечені якості 

життя. 

 

ВИСНОВКИ 

 Проведене дослідження дозволило зробити висновки, основні з яких 

такі:  

1. Перспективними напрямами розвитку туризму слід вважати: 

- Соціалізацію; 

- Екологізацію; 

- Інформатизацію 

2. До числа пріоритетних завдань туристичної політики належить: 

- формування ринкової інфраструктури у сфері туризму; 

- необхідність створення відповідних інститутів ринкового 

регулювання; 

- забезпечення інформаційного обслуговування туристичних процесів; 

- розвиток законодавчо-нормативної бази туризму. 

3. Розвиток рекламної політики повинен бути орієнтований на: 

- Участь в міжнародних туристських виставках і ярмарках; 

- Створення розширеного Інтернет-сайту із сторінками регіонів; 

- Розробку та просування рекламно-інформаційних теле- і 

радіопрограм в країні, в суб'єктах України і за кордоном; 

- Використання для цих цілей періодичної преси: республіканської, 

обласної або крайової, муніципальної; 

- Поновлення реклами туристичних можливостей країни шляхом 

видання буклетів, плакатів, календарів, туристських карт і маршрутів 

на основних світових мовах; 

4. Розвивати основні сегменти ринку, які визнані пріоритетними на 

2020 рік: 



- Пригодницький туризм; 

- Екологічний туризм; 

- Культурно-пізнавальний туризм; 

- Тематичний, або спеціалізований туризм; 

- Круїзи. 

5. Заходи заохочення за впровадження інноваційних технологій в сфері 

туризму: 

- Створенням оптимальної організаційно-управлінської та фінансової 

системи в сфері масового туризму; 

- Ухвалою принципів реконструкції, удосконалення та розвитку 

міської, приміської та віддаленій від міста матеріально-технічної бази 

масового туризму; 

- Розширенням і вдосконаленням системи диференційованої 

підготовки фахівців, стосовно до основних видів їх професійної 

діяльності в туризмі; 

- Впровадженням туризму, в систему навчально-освітніх закладів і 

установ будь-яких типів, в спортивно-оздоровчі табори, на базах 

рекреаційного типу, установи санаторно-курортного профілю, на 

підприємствах і організаціях за місцем проживання населення; 

- Створенням державно-громадської системи підготовки кадрів для 

сфери туризму; 

- Створенням єдиної бази даних курортно-рекреаційного потенціалу та 

культурно-історичної спадщини, природно-ландшафтного 

краєзнавства та національно-заповідних територій для розвитку 

масового туризму в Україні; 

- Реалізацією державних і територіальних цільових програм, 

державних і регіональних законів та інших правових і нормативних 

актів, спрямованих на створення соціально-економічних умов 

розвитку масового туризму; 



- Створенням постійно діючої інформаційно-пропагандистської та 

освітньої системи, спрямованої на залучення громадян країни в 

масовий туризм на всіх етапах життєдіяльності людини; 

- Забезпеченням мінімальних гарантованих державних соціальних 

стандартів (послуг) в області масового туризму для соціально 

незахищених категорій та груп населення. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Анотація кваліфікаційної роботи магістра 

 

АНОТАЦІЯ 

 

Шпак Т.Г., «Туризм як фактор забезпечення якості життя в Україні», 

кваліфікаційна робота на здобуття освітнього ступеня магістра зі 

спеціальності 242 «Туризм» за магістерською програмою 

«Економіка та організація туристичної діяльності», 

Одеський національний економічний університет 

м. Одеса, 2019 рік 

 

Кваліфікаційна робота магістра складається з трьох розділів. Об’єкт 

дослідження – процес розробки підвищення якості життя в Україні шляхом 

розвитку туризму. У роботі розглядаються теоретичні аспекти взаємозв’язку 

впливу розвитку туризму на якість життя держави. 

Проаналізовано рівень якості життя в Україні та поточний стан 

туризму. Вплив показників туризму на поліпшення якості життя 

Запропоновано заходи з розвитку соціально спрямованого туризму, з 

ціллю поліпшення якості життя. 

Ключові слова: Соціальний туризм, якість життя, стан туризму, 

показники розвитку. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANNOTATION 

 

Shpak T.G.,« Tourism as a factor in ensuring quality of life in Ukraine», 

thesis for Master degree in specialty«242 Tourism» under the program 

«Economy and organization of tourism activity», 

Odessa National Economic University 

Odessa,2019 

 

Thesis consists of three chapters. Object of study - the process of 

development of improving the quality of life in Ukraine through the development 

of tourism. Diploma thesis deals with theoretical aspects of the correlation between 

the impact of tourism development on the quality of life of the country. 

Analyzed the quality of life in Ukraine and the current state of tourism. For 

the first time indications of the tourist on the Polish quality of life. 

Suggested  to go into retail from the perceived tourism, during the six 

months of life. 

Keywords: Social tourism, quality of life, state of tourism, indicators of 

development. 


