


 
 

 
with the proceedings of the  

 

 

I International Scientific and Theoretical Conference 
 

Global perspectives on 

multidisciplinary research: 

theory and practice 
 

25.04.2025 

Florence, Italian Republic 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Florence, 2025 



UDC 082:001                  https://doi.org/10.36074/scientia-25.04.2025    

         G 54 

 

 

Chairman of the Organizing Committee: Goldenblat M. 
 

Responsible for the layout: Bilous T. 

Responsible designer: Bondarenko I. 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

G 54      Global perspectives on multidisciplinary research: theory and 

practice: collection of scientific papers «SCIENTIA» with Proceedings 

of the I International Scientific and Theoretical Conference, April 25, 

2025. Florence, Italian Republic: International Center of Scientific 

Research. 
 

ISBN 979-8-89660-277-4 (series)  

DOI 10.36074/scientia-25.04.2025 

 

Papers of participants of the I International Multidisciplinary Scientific 

and Theoretical Conference «Global perspectives on multidisciplinary 

research: theory and practice», held on April 25, 2025 in Florence are 

presented in the collection of scientific papers.  
 

The conference is included in the Academic Research Index ReserchBib 

International catalog of scientific conferences and registered for holding on 

the territory of Ukraine in UKRISTEI (Certificate № 125 dated January 6th, 2025).  
 

   
 

Conference proceedings are publicly available under terms of the Creative Commons Attribution-

ShareAlike 4.0 International License (CC BY-SA 4.0) at the www.previous.scientia.report. 

 

UDC 082:001 

 

© Participants of the conference, 2025 

© Collection of scientific papers «SCIENTIA», 2025 

ISBN 979-8-89660-277-4             © NGO International Center of Scientific Research, 2025  

https://doi.org/10.36074/scientia-25.04.2025
https://doi.org/10.36074/scientia-25.04.2025
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


 April 25, 2025 • Florence, Italian Republic • Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

3 
 

CONTENT 
 

SECTION 1. 

ENTREPRENEURSHIP, TRADE AND SERVICE SECTOR 
 
ЦИФРОВІ ПЛАТФОРМИ В СИСТЕМІ УПРАВЛІННЯ ТОРГОВЕЛЬНИМИ 
ПІДПРИЄМСТВАМИ: ІННОВАЦІЙНІ ВЕКТОРИ РОЗВИТКУ 
Князь С.С., Кінь О.І.  .......................................................................................................... 8 

 
 

SECTION 2. 

FINANCE AND BANKING;  

TAXATION, ACCOUNTING AND AUDITING 
 
ОЦІНЮВАННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ КРЕДИТУВАННЯ МАЛИХ ПІДПРИЄМСТВ 
Гаврась Д.Р., Ємельянов О.Ю.  ........................................................................................ 10 
 
 

SECTION 3. 

MANAGEMENT, PUBLIC MANAGEMENT AND ADMINISTRATION 
 
NICHE GRAINS AND LEGUMES AS PART OF PLANT-BASED FOOD MARKET 
Nazarenko D., Vasylieva N.  ................................................................................................. 13 
 
АДАПТИВНА СТРАТЕГІЯ ОПТИМІЗАЦІЇ ІННОВАЦІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
ПІДПРИЄМСТВ В УМОВАХ КРИЗОВИХ І НЕСТАБІЛЬНИХ СИТУАЦІЙ 
Рудюк Я.А., Ільницький В.В., Вербівський Н.М.  ......................................................... 16 
 
ІНТЕГРОВАНА ОПТИМІЗАЦІЯ ТРАНСФОРМАЦІЇ СИСТЕМ МЕНЕДЖМЕНТУ 
ПІДПРИЄМСТВ В УМОВАХ РОЗВИТКУ IT-ТЕХНОЛОГІЙ 
Андрухів І.Т., Білоус Ю.Б., Кісь М.Я.  ............................................................................. 18 
 
РОЛЬ УПРАВЛІНСЬКИХ РІШЕНЬ У ФОРМУВАННІ ІННОВАЦІЙНОЇ МОДЕЛІ 
"ЗЕЛЕНОЇ" ЕКОНОМІКИ НА РЕГІОНАЛЬНОМУ РІВНІ 
Фуркаленко А.Л., Козловцева В.А.  ................................................................................. 20 
 
  

SECTION 4. 

LAW AND INTERNATIONAL LAW 
 
ЗЛОВЖИВАННЯ ПРОЦЕСУАЛЬНИМИ ПРАВАМИ У ЦИВІЛЬНОМУ 
СУДОЧИНСТВІ: ПРОБЛЕМИ ВИЗНАЧЕННЯ ТА ПРАВОЗАСТОСУВАННЯ 
Шаповал А.Ю.  ..................................................................................................................... 26 

 
МІСЦЕВЕ САМОВРЯДУВАННЯ ЯК СИНЕРГОСФЕРА ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ 
ЛЮДИНИ, ЇЇ ГРУП І АСОЦІАЦІЙ ТА ФОРМУВАННЯ І РЕАЛІЗАЦІЇ ПРАВ 
ЛЮДИНИ 
Баймуратов М.О., Кофман Б.Я.  ....................................................................................... 30 



 Global perspectives on multidisciplinary research: theory and practice • 

.  

4  
 

ЩОДО ПИТАННЯ ВИЗНАЧЕННЯ СТАДІЙ ПРОВАДЖЕННЯ У СПРАВАХ ПРО 

АДМІНІСТРАТИВНІ ПРАВОПОРУШЕННЯ, ПОВ’ЯЗАНІ З КОРУПЦІЄЮ 

Рябокінь Є.О.  ........................................................................................................................ 39 

 

 

SECTION 5. 

INSTITUTE OF LAW ENFORCEMENT,  

JUDICIAL SYSTEM AND NOTARY 
 

ПРОЄКТ «ШКІЛЬНИЙ ОФІЦЕР ПОЛІЦІЇ» – ВАЖЛИВИЙ ІНСТРУМЕНТ 

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ БЕЗПЕКИ У ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ 

Голуб М.В.  ............................................................................................................................. 43 

 

 

SECTION 6. 

MILITARY SCIENCES, NATIONAL SECURITY  

AND SECURITY OF THE STATE BORDER 
 

ІДЕНТИФІКАЦІЯ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ ВИКЛАДАЧА ВИЩОГО ВІЙСЬКОВОГО 

НАВЧАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 

Сисолятін Д.І.  ....................................................................................................................... 47 

 

 

SECTION 7. 

BIOLOGY AND BIOTECHNOLOGY 
 

БІОЛОГІЧНІ ФАКТОРИ РИЗИКУ ТА  ЇХ УПРАВЛІННЯ У БІОТЕХНОЛОГІЧНОМУ 

ВИРОБНИЦТВІ 

Науково-дослідна група: 

Кравченко Н.В., Подгаєцький А.А., Гнітецький М.О., Жалдак Д.С.  ....................... 51 

 

 

SECTION 8. 

GENERAL MECHANICS AND MECHANICAL ENGINEERING 
 

ВИКОРИСТАННЯ АДИТИВНОЇ ТЕХНОЛОГІЇ В КОНСТРУКЦІЯХ З'ЄДНУВАЧА 

СИСТЕМ ЗАПРАВКИ ПАЛИВОМ 

Янда Р.Р.  ................................................................................................................................ 59 

 

 

SECTION 9. 

INFORMATION TECHNOLOGIES AND SYSTEMS 
 

АСПЕКТИ ВПРОВАДЖЕННЯ ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ В БУХГАЛТЕРІЇ 

Урдін А.Г.  .............................................................................................................................. 63 

 



 April 25, 2025 • Florence, Italian Republic • Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

5 
 

РОЛЬ СОЦІАЛЬНИХ МЕРЕЖ У ПОБУДОВІ КОМУНІКАЦІЙНОЇ СТРАТЕГІЇ 

БРЕНДУ БІБЛІОТЕКИ ЗАКЛАДУ ВИЩОЇ КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКОЇ ОСВІТИ 

Шаповал М.В. ...................................................................................................................... 73 

 

 

SECTION 10. 

PHILOLOGY AND JOURNALISM 
 

THE IMAGE OF THE OTHER IN T. YORKE`S POETRY 

Tombulatova I.  ...................................................................................................................... 80 

 

THE IMPACT OF GLOBALIZATION CHANGES ON LANGUAGE THROUGH 

HYBRIDIZATION 

Buha L., Melnyk O., Plekan N.  ........................................................................................... 82 

 

ГРАМАТИЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ПОБУДОВИ ЗАПЕРЕЧНИХ ВИСЛОВІВ У 

НАКАЗОВІЙ ФОРМІ В СУЧАСНІЙ ІТАЛІЙСЬКІЙ МОВІ 

Бояркіна Г.В.  ....................................................................................................................... 85 

 

ЕТИМОЛОГІЯ ТА МОРФОЛОГІЯ ЛАТИНСЬКИХ КОМПОНЕНТІВ В 

ОНКОЛОГІЧНІЙ ТЕРМІНОСИСТЕМІ 

Семенов В.С.  ........................................................................................................................ 90 

 

ЛАТИНСЬКА ОСНОВА МІЖНАРОДНОЇ ТЕРМІНОЛОГІЇ КАРДІОЛОГІЇ 

Литвин А.С.  ......................................................................................................................... 93 

 

ЛЕКСЕМИ НА ПОЗНАЧЕННЯ МІСЦЯ ПРОЖИВАННЯ У НІМЕЦЬКІЙ МОВІ 

Хоменко Т.А. ........................................................................................................................ 95 

 

МІЖНАРОДНА ТЕРМІНОЛОГІЯ АКУШЕРСТВА І ГІНЕКОЛОГІЇ  

Мельник І.Р.  ........................................................................................................................ 97 

 

МУЛЬТИМОДАЛЬНІСТЬ КУЛЬТУРИ ЯК ЧИННИК ФОРМУВАННЯ 

НАЦІОНАЛЬНОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ В ЛІТЕРАТУРНО-ХУДОЖНЬОМУ ДИСКУРСІ: 

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ ПІДХІД 

Давиденко А.О.  ................................................................................................................... 100 

 

 

SECTION 11. 

PHILOSOPHY AND POLITICAL SCIENCE 
 

NEGATIVE DIGITAL INCLUSION AS AN URGENT CHALLENGE OF OUR TIME 

Radionova I.  .......................................................................................................................... 102 

 

THE OPPORTUNITIES FOR PRODUCTIVE CHANGES 

Shedyakov V.E.  ..................................................................................................................... 104 

 

 



 Global perspectives on multidisciplinary research: theory and practice • 

. 

6 

SECTION 12. 

PEDAGOGY AND EDUCATION 

DEVELOPMENT OF EMOTIONAL RESILIENCE OF TEACHERS IN 
POST-CONFLICT EDUCATION 
Matviienko O., Khymych M.  ................................................................................................ 112 

КОМПЕТЕНТНІСТЬ ДО СПІЛЬНОЇ РОЗРОБКИ ПРОГРАМНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 
ЯК КЛЮЧОВИЙ КОМПОНЕНТ ПІДГОТОВКИ БАКАЛАВРА З КОМП’ЮТЕРНИХ 
НАУК 
Контуганський П.В.  ............................................................................................................ 116 

SECTION 13. 

PSYCHOLOGY AND PSYCHIATRY 

ЕМОЦІЙНЕ ВИГОРАННЯ СТРІМЕРІВ: ПСИХОЛОГІЧНІ ЧИННИКИ ТА ШЛЯХИ 
ПОДОЛАННЯ 
Чусова О.М., Унгурян К.В.  ................................................................................................ 120 

ЕФЕКТИВНІСТЬ КОПІНГ-СТРАТЕГІЙ У ПРОЦЕСІ ПСИХОЛОГІЧНОЇ 
РЕАБІЛІТАЦІЇ ОСІБ ІЗ ХРОНІЧНИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ ОПОРНО-РУХОВОЇ 
СИСТЕМИ 
Потебенко О.А.  ..................................................................................................................... 123 

ФЕНОМЕНОЛОГІЯ СУЇЦИДУ 
Будник Д.П. ........................................................................................................................... 126 

Я-КОНЦЕПЦІЯ ЯК ВИМІР ОСОБИСТІСНОГО РОЗВИТКУ ДИТИНИ 
Міхеєва Д.П.  .......................................................................................................................... 129 

SECTION 14. 

MEDICAL SCIENCES AND PUBLIC HEALTH 

ASSESSMENT OF QUALITY OF LIFE AND DETERMINATION OF THE OSWESTRY 
DISABILITY INDEX AFTER ENDOSCOPIC BIPORTAL DECOMPRESSION IN 
PATIENTS WITH LUMBAR SPINAL STENOSIS AND CONCOMITANT 
PATHOLOGIES 
Melenko V., Soroka V.  .......................................................................................................... 132 

THE FORMATION FEATURES OF THE COLON MICROBIOME OF CHILDREN IN 
EARLY ADOLESCENCE 
Scientific research group: 

Mikheev A., Dzuryak V., Sydorchuk L., Sydorchuk I.  ...................................................... 135 

ВАКЦИНАЦІЯ ДІТЕЙ: ЧИ СПРАВДІ УСКЛАДНЕННЯ ВІД ЩЕПЛЕНЬ ГІРШІ ЗА 
САМУ ХВОРОБУ? 
Куліш А.Ю., Щербак В.С.  .................................................................................................. 141 



 April 25, 2025 • Florence, Italian Republic • Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.

7 

ВПЛИВ ВІЙНИ В УКРАЇНІ НА ЧАСТОТУ ПАНІЧНИХ АТАК У ОСІБ МОЛОДОГО 
ВІКУ НА ПРИКЛАДІ ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ  
Колісниченко О.В., Шаталова В.Б.  ................................................................................. 145 

СТУДЕНТІВ ДО ЛАЗЕРНИХ МЕТОДІВ ЛІКУВАННЯ СТАВЛЕННЯ 
ГІПЕРПІГМЕНТАЦІЇ 
Колісниченко О.В., Шаталова В.Б., Пустова Н.О.  ....................................................... 148 

СТАН ОХОПЛЕННЯ ВАКЦИНАЦІЄЮ ВІД ГЕПАТИТУ В ТА ОБІЗНАНОСТІ 

ЩОДО НЬОГО МЕДИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ ЗАКЛАДІВ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я 

М. ХАРКІВ І ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

Науково-дослідна група: 

Тертична А.А., Кузьміна С.О., Винокурова О.М., Соломенник Г.О., Юрко К.В.  ...... 151 

SECTION 15. 

ARCHITECTURE AND CONSTRUCTION 

ANALYSIS OF THEORETICAL ASPECTS IN THE CONCEPT OF ‘GREEN’ 

CONSTRUCTION 

Bodnaruk O.T.  ...................................................................................................................... 155 

SECTION 16. 

CULTURE AND ART 

ОСОБЛИВОСТІ ВОКАЛЬНОЇ ТЕХНІКИ СТИЛЮ LEGIT У КОНТЕКСТІ 

БРОДВЕЙСЬКОГО МЮЗИКЛУ 

Широченко А.М.  ................................................................................................................. 159 



 Global perspectives on multidisciplinary research: theory and practice • 

.  

120  
 

SECTION 13. 
PSYCHOLOGY AND PSYCHIATRY 
 
 

Чусова Ольга Миколаївна  

канд. пед. наук, доцент 
кафедри мовної та психолого-педагогічної підготовки 

Одеський національний економічний університет, Україна 
 

Унгурян Ксенія Василівна 

здобувач вищої освіти факультету економіки та управління підприємством 
Одеський національний економічний університет, Україна 

 
 

ЕМОЦІЙНЕ ВИГОРАННЯ СТРІМЕРІВ: 

ПСИХОЛОГІЧНІ ЧИННИКИ ТА ШЛЯХИ 

ПОДОЛАННЯ 
 

Розвиток нових технологічних можливостей в епоху цифровізації 

спричинив зростання популярності стримінгових платформ (Twitch, YouTube, 

Facebook Gaming, CyberGame, Тік Ток). Стрімінг передбачає трансляцію  

відеоконтенту в умовах реального часу через цифрові платформи та охоплює 

різноманітні теми для взаємодії із глядачами: відеоігри, музика, мистецтво, 

кулінарія, освіта, спорт, мода, тематичні блоги, обговорення подій світу, 

відповіді на запитання глядачів, демонстрація свого життя. 

Стрімерська діяльність відзначається інтенсивною взаємодією з 

аудиторією, високим рівнем емоційної залученості, нестабільним графіком 

праці, постійною конкуренцією, непередбачуваністю доходів, відсутністю 

чітких меж між особистим і публічним життям стрімерів, залежністю від 

зворотного зв’язку аудиторії (оцінки, донати, перегляди). Зважаючи на вище 

викладене, можливо охарактеризувати особливості професійної діяльності 

стрімерів: 

- постійний психологічний тиск щодо необхідності утримувати увагу 

глядачів; 

- намагання генерувати лише якісний контент; 

- неперервне спілкування та підготовка цифрового контенту в умовах 

дефіциту часу; 

- підтримка іміджу будь-якими засобами; 

- високий темп роботи та інтенсивні перевантаження (нестабільний 

графік, порушення сну, довга за часом праця в прямому ефірі, постійна 

рефлексія щодо думки глядачів, високий рівень публічності); 

https://orcid.org/0000-0003-1943-109X
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- уміння зрозуміло та ефектно презентувати свої ідеї, реагувати на 

коментарі в реальному часі. 

Все це створює передумови для виникнення депресивних проявів та 

ризику формування емоційного вигорання, як багатовимірного феномену, що 

виявляється у виснаженні емоційної сфери, психологічних та енергетичних 

ресурсів особистості, почутті спустошеності та хронічної втоми, редукції 

професійних досягнень. 

Емоційне вигорання можна розглядати як індикатор соціальної 

нестабільності в професійному середовищі, що проявляється через такі 

характерні ознаки: втрата фізичних сил, стомленість, знесиленість; втрата 

зацікавленості роботою; комунікативна відчуженість від клієнтів, колег, 

власної роботи та організації в цілому; особиста відстороненість; повне або 

часткове виключення емоцій, як реакція на виражений хронічний стрес; 

сидром невідповідних, дезадаптивних атитюдів стосовно клієнтів та самого 

себе; емоційне виснаження та деперсоналізація; нестача особистих досягнень 

та креативних ідей [2]. 

Логіка наших міркувань щодо зазначеного вище полягає у наступному: 

емоційне вигорання стрімерів характеризується появою психологічних 

симптомів: 

- емоційне виснаження – втрата енергії, почуття постійної втоми, апатія 

до створення контенту; 

- деперсоналізація – байдужість або роздратування щодо аудиторії, 

зниження рівня емпатії, емоційна дистанція, втрата щирості у спілкуванні із 

глядачами, виникнення роздратування щодо очікувань підписників; 

- зниження особистих досягнень – відчуття професійної неефективності, 

сумніви у власних навичках і значущості своєї діяльності, зниження мотивації 

та рівня креативності. 

Персональний стрімінг, зокрема на тлі високої конкуренції та частих 

проявів тролінгу з боку аудиторії, супроводжується підвищеним ризиком 

емоційного вигорання блогерів. Формат стрімів повсякденного життя 

(lifecasting), що передбачає безперервну трансляцію особистих подій, 

щоденних справ і постійну взаємодію з глядачами в режимі реального часу, є 

однією з найінтенсивніших форм цифрової присутності. Такий тип контенту 

потребує значної емоційної віддачі, постійної залученості стрімерів та 

високого рівня відкритості, що з часом може призводити до психоемоційного 

виснаження особистості. 

Ігровий стрімінг відзначається постійною потребою демонструвати 

високі результати в умовах конкуренції, багатогодинними тренуваннями, 
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очікуванням з боку аудиторії, команд та спонсорів, що створює підвищене 

психологічне навантаження. Додатковими чинниками ризику виступають 

малорухомий спосіб життя, тривале перебування перед екраном, порушення 

режиму сну й харчування. Усе це здатне провокувати когнітивне 

перевантаження, емоційну нестабільність, втрату мотивації та підвищену 

вразливість до емоційного вигорання. Нестача фізичної активності у стрімерів 

і кіберспортсменів також сприяє розвитку таких станів, як хронічна втома, 

тривожні розлади, порушення обміну речовин, надмірна вага, серцево-судинні 

проблеми та інші неінфекційні захворювання [1]. 

Підсумовуючи, зауважимо, що для превенції емоційного вигорання 

можливо визначити наступні рекомендації: 

- створення чіткого графіка трансляцій із фіксованими днями та часом 

виходу в ефір, що дозволяє підтримувати стабільний ритм роботи та уникати 

перевтоми; 

- впровадження вихідних днів повного цифрового відпочинку без 

активності в ефірі або соціальних мережах; 

- скорочення тривалості ефірів до комфортного для стрімера рівня, 

орієнтація на якість, а не тривалість; 

- впровадження технологій тайм-менеджменту для підтримки енергії та 

концентрації уваги; 

- чергування форматів і тематики трансляцій, щоб уникнути 

монотонності й творчого вигорання; 

- тестування нових підходів до стрімінгу, які не потребують надмірного 

емоційного залучення; 

- використання прийомів емоційної саморегуляції (медитація, дихальні 

практики); 

- формування позитивного мислення; 

- актуалізація соціально-психологічної підтримки; 

- підтримка здорового способу життя. 

Професія стрімера — це сучасна форма цифрової творчої самозайнятості, 

яка поєднує медіаграмотність, комунікаційні навички, емоційну витривалість 

та підприємницьке мислення. Зважаючи на популярність цієї сфери серед 

молоді, вона потребує також психологічної підтримки, гігієни цифрового 

життя та формування навичок стійкості до стресу. 
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