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3AT'AJIbHA XAPAKTEPUCTHUKA POBOTH

AKTyaJbHicTh gociaimkeHHss. OCTaHHI ACCATUIITTS PO3BUTKY JIIOJICTBA
NpU3BEIU J0 MPOSIBY LUIOr0 Py CYCHUIBHMX mpoOJiieM, fKI MalwTb OyTH
BUpPIIIEHI BXXE CBOroAHI.  Arpecis, Hacwllsg, Ta KOHQIIKTH BCE€ YacTilie
B110yBarOThCA Ha ouax aiTei. OcoOauBOIO 11 MpobiieMa MOoCTae B MiIITKOBOMY
Billl, 3Ba)Kal0OUW Ha OCOOJMBOCTI MpOTiKaHHSA BIKOBOi Kpu3u. [loBedinka miteit y
MIJUTITKOBOMY BIIll YacTO MPUBEPTAE yBary HAYKOBIIB CBOE€I0 CKJIAJHICTIO Ta
OararoMaHITTIM Horo mposBieHHS. CHIBHO 3aroCTPIOETHCS CYIEPEUYHICTh MIiXK
HOpPMaMM TMOBEAIHKU Ta iX MOPYIIEHHSIMH, MK OCOOMCTHUM MIpKyBaHHAM B IEpioJ
MiJIITKOBOTO BIKY Ta IHTEpecaMu I'pynu. 3 UM 1 BUHUKAIOTh TPYAHOUIl Y BUXOBaHHI
ITTITKIB.

KondnikTHe MOBOIKEHHS B MJIITKOBOMY Billl HA0yBa€e CBO€T aKTyaIbHOCTI Ha
TENEepPINIHIA JIeHb, OCKUIBKA OCTaHHIM YacoOM JIOpPOCJi BCE dYacTille HEe B 3MO3i
3ano0irTi arpeCMBHUM BHUTIBKaM JITEH, 10 BiAOYBalOThCSA Ha ixHIX o4aX. ChOrojHi
BUUTENSl Ta OaThku MOTPeOyIOTh y HaJaHHI iM OaraTOrpaHHMX IICHXOJOTTYHHUX
3HaHb, JUISI TOTO MO0 BOHU Oyau OUIBII KOMIETEHTHIMHUIIUMHU TPH 3YCTpidul 3
IIPOSIBOM TITITKOBOT arpecii.

bararo BYeHWX BKa3ylOTh NIJUTITKOBHH BIK y CBOiX MpaisiX, K OCOOJHUBO
KPUTUYHUNA €Tall BCTAaHOBJICHHS ocoOucTocTi y mimiitkoBomy Bimi (JI.I. BoxxoBuu,
JI.E. OpOGan, B.I'. JluxadoB Ta iH). AOCOJIOTHO TOJOBHUM 1 BU3HaHUM € (aKT
IepPeXo Iy XapakTepa MiTITKOBOrO BIKY — BiJl pAHHBOTO TUTHUHCTBA OCOOMCTOCTI 10 i
JIOPOCIIOCIIOTO JKUTTS, IO MPOTIKAE IOCUTh TOCTPO — MEPETUTITAETHCS CYNEPEeUHICTh
TEHCHI[I COIIaJIbHOTO PO3BUTKY. 3BIJICH TUIMOBICTh BIKOBUX KOH(IIKTIB 3 iXHIM
MEPEIOMJICHHSIM Yy CaMOYCBIIOMJICHHI MIJIITKA. Y [bOMY TEPIiOJl 3aBEPIIYETHCS
JUTHHCTBO Ta TMOYMHAECTHCS (BUPOCTaHHS). A 3 TOYKM 30py OI10JOTIl meW mepion
3aBepIIyeEThCs (PI3MIHAM JO3PIBAHHSAM 1HIUBIIA.

O0'eKT A0CiIKEeHHS - TIOBEIIHKA MITITKIB Y KOH(IIKTI.

IIpeamMer nocJaigskeHHsI - OCOOMCTICHI YMHHUKH TOBEIIHKHM IIJJIITKIB Y
KOH(JTIKTI.
MeTa [OOCHiIJKeHHSI - BHSIBJICHHS IICUXOJIOTIYHUX YWHHUKIB IIOBEIIHKHU

MIJUTITKIB Y KOH(DITIKTI.



JUist  OCATHEHHS METH JAOCHIIKEHHS, HEOOXITHO pO3B’s3aTH HACTYIHI
3aB/JIaHHS:

1. Po3kputu CyTHICHUM 3MICT TOHATTA «KOHQIIKT», MpoaHali3yBaTu

0COOJIMBOCTI MOBEIHKK OCOOMCTOCTI Y KOH(IIKTHIN CUTYyaL].

2. JlocaiauTu NCUXO0JIOT1YH1 YUHHUKY TTOBEIHKHU MIJJIITKIB Y KOHMIIKTI.

3. 3’gcyBaTH 3B’S30K MCUXOJOTTYHUX YMHHUKIB 1 CTUJIIB MOBEAIHKU MIiJTITKIB

y KOH(QIIIKTI.

Metoau nocaigkeHHsi. Teopemuuni: aHai3 Kiaacu@ikailisi cCUCTEMaTHU3allis
Ta TIOPIBHSAHHSA TEOPETUYHUX Ta EKCICPUMEHTAJIBbHUX JaHUX 3 TPOOJIEMH
TOCHIDKeHHS.  Emnipuuni: OMMMTYBAHHS TECTYBaHHS CIIOCTEPSKCHHS (OPMYBaHHS
EKCIIEPUMEHTY Ta HOTO KOHCTaTyBaHHS.

Emnipuunnii mMerox mepenbayaB BUKOPUCTAHHS KOHKPETHHUX METOJIHK:
JIarHOCTUKA CXUIBHOCTI 0coOuCTOCTI 10 KoHbaikTHOT moBeinku K. Tomaca,
onutryBay «Yu koHpmikTHa Bu ocobucticts?»; ocoboBuil onpocHuk I'. Al3eHka;
TECT 1HTEJIEKTYy AMTXayepa.

TeopeTnK0-MeTON0JOTIYHY OCHOBY JOCJiIKEHHS CKJAJH: 3arajibHi
MOJIOKEHHS TEOopil MPO CTWII MOBEAIHKH OCOOMCTOCTI Yy KOH(IIKTHIN cHTyarii
(Tomaca-Kinmena), 6a30BUMHU IS IOCTIIKEHHS OylIM ICHXOJWHAMIYHA TEOpis
(A.Annep, 3.@peiin, K. XopHi, E. Epikcon).

Emnipuunnii meron mnependayaB BUKOPUCTaHHS KOHKPETHHX METOIUK:
meronukn Tomaca-KinveHa «Bu3HaueHHS CTWIIO TIOBEIIHKM B KOH(MIIIKTHIM
CUTyalii», 3 METOI0 BHUSBICHHS OCOOJMBOCTEH TMOBENIHKH OCOOUCTOCTI ¥y
KOH(DIIKTHIN cuTyanii; metonukn «Yu koHpmiktHa Bu ocoOucrticTs?» 3 METOI0
BU3HAYCHHS CTYNEHS 3ajlydyeHHs y KOH(IIIKT Ta eMOIIIfHOro pearyBaHHs Ha
KOH(DIIIKTHY B3a€MOiI0, o0co00BUii oOmpocHUK [. AW3eHKa; TECT IHTEIEKTY
AmTxayepa, 3 METOI0 BCTAHOBJICHHS CITPSIMOBAHOCT1 OCOOMCTOCTI MiTITKIB.

OTpumani eKCriepuMEeHTaIbHI pe3yabTaTh OyJid OMpambOBaHi 3a JOTIOMOTOIO
KUTBKICHOTO Ta SIKICHOIO IHTEPIPETAIIIEI0 Ta 3MICTOBHUM y3arajibHEHHSM.

O0csr i ctpykTypa podotu. J[uniaomMHa poOoTa Mae CKJIaja i3 BCTYIY, ABOX

pPO3ILIiB, BUCHOBKIB JO pO3IUIiB, BUCHOBKH, CIIMCOK BHUKOPHCTaHUX JKEpes Ta



noJaTKiB. 3araJbHUi 00’e€M poOOTM — 72 CTOpIHKM, poOOTa MNPOUTIOCTpOBaHA 3
MamoHkamu, 1 Tabnunero. Ciucok BUKOPUCTAHOT JIiTepaTypu Hainiuye S0 mxepern.
OCHOBHMH 3MICT POBOTH

Y Beryni OOIpyHTOBAHO AaKTyalbHICTh TEMH pPOOOTH, BU3HAUEHO METY,
3aBJaHHA, 00’ €KT, IPEAMET, HAYKOBY HOBU3HY 1 METOJIU JTOCTIIKEHHS.

Y nepmomy po3aini «TeopeTuuHuii aHaii3 BUBYEHHS 1HIWBIIYaJbHOTO
CTHJIIO TIOBEAIHKU MIAJITKIB y KOHQIIKTI» PO3KPUTO: MOHATTA KOH(IIIKTY, CYTHICTb
Ta BUIU KOH(DIIKTHOI B3aemoii. [IpoananizoBaHO CydacHi TEOPETUKO-METO0JIOT1UH1
Ta HayKOBO-MPAKTUYHI JOCIIIPKEHHS 1[0JI0 MPUPOY Ta 3MICT MOBEAIHKU MiJIITKIB Yy
KOH(JIIKTI Ta BIUIUB 1HAMBIYaJIbHO-TUIIOJIOTTYHUX OCOOIMBOCTEN MiIITKIB HAa BUOIp
THAMBIIYATBHOTO CTUIIIO TOBEAIHKU Y KOH(IIKTI..

Y apyromy pozaini «EMmipuuHe TOCHIJKEHHS 1HIMBIAYaIbHOTO CTHIIIO
NOBEAIHKM MUIITKIB Y KOH(IIIKTD» OMUCYIOTbCSA METOJMKH $IKI BUKOPUCTaHI B
EMIIPUYHOMY JOCIHIJKEHI Ta OpraHizaiis OCHIJKEHHS, PO3KpUBAE pPE3YyIbTaTH
BJIACHOTO  JIOCIIDKEHHS, BKa3ye Ha OCOOJMBOCTI BIUIMBY  1HAMBITYaJIbHO-
TUTIOJIOTIYHUX OCOOJIMBOCTE OCOOMCTOCTI Ha BHUOIP IHIAMBIAYIHHOTO CTHIIIO
MOBEIHKH MIUTITKIB B KOH(IIKTI.

B xoxmi mpoBeneHOro HaMU EMITIPUYHOTO JOCIHIKEHHS OyJI0 BHUKOPHUCTAHO
nepen0ayaB BUKOPUCTaHHS KOHKPETHMX METOAMK: MeToauku Tomaca-Kinmena
«Bu3HayeHHs CTWIIO TOBEAIHKM B KOH(JIIKTHIN CHTYyalii», 3 METOI BUSBJICHHS
0COOJMBOCTEH TOBEIIHKA OCOOMCTOCTI y KOH(MIIIKTHIA CHTYyallii; METOIUKH «Ywu
KoH(DIIKTHA Bu 0COOMCTICTH?» 3 METOIO BU3HAUCHHS CTYIICHA 3aTy4eHHS Y KOHQIIKT
Ta EMOIIMHOTO pearyBaHHS Ha KOH(IIKTHY B3a€MOjit0, OCOOOBUM ompocHHK I
Ail3eHKa; TECT IHTENEKTYy AMTXayepa, 3 METOI0 BCTAaHOBJEHHS CIPSMOBAHOCTI
0COOMCTOCTI MIJTITKIB.

[IpoananizyBaBmIM OTPUMAaHHI pe3yJbTaTH JAOCHIIKEHHS, HaMH Oyio
BCTaHOBJICHO:

[TigmiTku ski oOWparoTh CTHIb TOBEMIHKA Yy KOHGUIKTI «IIpucTtocyBaHHS»
MaroTh 38% OMUTAHMX MIIIITKIB, IX MOXKEMO OXapaKTepHu3yBaTH: 37€OLIbIIOTO HE
CXWJIbHI 10 KOH(IIKTHOI B3aeMO/lii, iM HE M0A00a€eThCA MpPUMATH Yy4acThb, MAalOTh

€KCTPaBepTOBAHI PUCHU XapaKTEPy, 3aMKHYTI;



BUCHOBKH

3niiCHEHO TEOPETUYHUI aHalli3 MPoOJeMu KOHQIIKTY B Cy4aCHUX TEOPETUKO-
METOJIOJIOTIYHUX Ta HAYKOBO-MPAKTHYHUX JDKEpesiaX. BU3HAYEHO CYTHICTH MOHSTTS
CYTHICTb, CTPYKTypa Ta BHAM KOHQIIKTY. Byno po3riasiHyTo CTWII NOBEAIHKU Y
KOH(MJIIKTI Ta PO3TJSHYTO BIUIMB I1HAMBIAYaJbHO-TUIOJOTTYHUX OCOOJMBOCTEH Ha
BUOIp 1HAMBIAYATBHOTO CTUIIIO OBEAIHKU MIJUTITKIB Y KOH(MIIKTI.

Busnaueno  BIAMOBIAHWUNA  METi  JOCHIIKEHHS  TICUXOJ1arHOCTUYHUM
iHCTpyMeHTapii. metoquku Tomaca-KinmmeHa «Bu3HaueHHS CTWIIO TOBEIIHKH B
KOH(JIIKTHINA CcHUTYyaIlii», 3 METOI BUSIBJICHHS OCOOJMBOCTEH MOBEIIHKH OCOOUCTOCTI
y koHGiKTHIA cutyanii; metoguku B.B. Cronina «OcoOucticauii Judepenuiam» 3
METOI0 BHM3HAUYCHHSI OCOOJMBOCTEH CaMOBIIHOIIEHHS MJITKIB, MPOEKTUBHOI
MeTOUKN «KiHeTHYHUHMATIOHOK CiM’1» 3 METOK BCTAHOBJICHHS OCOOJUBOCTEH
CIMEHHUX B3a€EMOBIJHOIICHh Ta PO3POOJICHOI HAMHU aHKETOI-OMUTYBAIBHHUKOM 3
METOI0 BCTAaHOBJICHHSI CTYNEHIO 3aJly4€HHs MIIITKIB Y KOHQIIKTA Ta €MOIIHHOTO
CTaBJIEHHS J10 KOH(IIKTHOT B3aeMO/Tii

3 MeTol BHUPINICHHS T[OCTaBIEHUX 3aBJaHb JOCIKEHHS HaMHu Oylo
IIPOBEJCHO EMITIpUYHE JOCIIDKCHHS YJaCHUKaMU SKOro Oynu 3700yBadi OCBITH
CTapIIKX KJIaciB 3araJbHOOCBITHIX MIKLT MicTa Onmecu, BikoM Bif 15 mo 18 pokis, y
KiTbKOCTi 60 0Ci0.

PeanizyBaBmu  eMmipUu4HOTO AOCIIKEHHS, MH OTpPUMaIH 1H(POPMAIIiO
010 BUKOPHCTOBYBAHHMX ITTITKAMH CTHJIIB MOBEIIHKH Y KOHQIIKTi, BUSBHIH
IICUXOJIOTIYHI YNHHUKH IIi€T TOBEIIHKU, BCTAHOBUIIM 3B’ 130K MK HUMHU.

B Xoni mpoBeneHOro HaMHM EMITIPUYHOTO JOCTIIKEHHS OylI0 BHUKOPHCTAHO
JTIaTHOCTUYHUN  1HCTpYMEHTapiii SKWil CKJIaJaBCcsi: 3 METOI0 BCTAaHOBJICHHS
IHAUBITYaJTbHOTO CTHJIIO TIOBEIIHKH MIUNTKIB 1 KOH(MIIKTI MH BHKOPHUCTAIN
Meronuky «CTwiri moBemiHkM y KoHGmikT» Tomaca, 3 METO BCTaHOBIICHHS
CXOJIBHOCT1 MIJJTITKIB 10 KOH(IIKTHOT MOBEMIHKHM Ta EMOIIHHY CKJIaJI0BY TaKoi
B3a€MO/IIi HAaMHU OyJI0 BUKOPUCTAHO OMUTYBaIbHUK «Yu KoHIIIKTHA BH 0coba?», 3
METOI0 BCTAaHOBJIEHHS EKCTPAaBEPTOBAHOCTI Ta IHTPOBEPTOBAHHOCTI OCOOMCTOCTI

HaMmu OyJ10 BUKOPUCTAHO MeTOJUKY I Ali3eHKa.



[IpoananizyBaBImIM  OTPUMAaHHI PE3yNbTaTH JOCIIUKEHHS, HaMH OyJo
BCTaHOBJICHO:

[TigmiTkn ski oOuparoTh CTWIb MOBEAIHKH Yy KOHQIIKTI «IIpucrocyBaHHs»
MaTh 38% omuTaHUX MUIIITKIB, iX MOXKEMO OXapaKTepU3yBaTH: 37€OUIBIIOTO HE
CXWJIBH1 10 KOH(IIKTHOI B3a€MOJii, M He MoA00aeThcsl MpUMMATH ydacTh, MalOTh
€KCTpaBepPTOBAHI PUCH XapaKTePy, 3aMKHYTI;

[TigmiTku sik1 oOMparoTh CTUIb MOBeAIHKH y KOHPIIKTI «CynepHurso» 30%
PECIIOHJICHTIB, MalOTh €KCTPaBEepPTOBaHI PHUCH XapaKTepy, €MOIIIHO HE CTaOUIbHI,
JIETKO 3alydaroThCs 10 KOH(JIIKTHOT B3a€EMOJii, Ta YacTO OTPUMAIOTh Bia Hel
3aJI0BOJICHHS.

[TigmiTky siKi OOMparoTh CTUIIb MOBENIHKK Y KOHQUIIKTI «KoMmpomic» MarTh
20%  pecrnoHACHTIB, TaKTOBHI, KOMYHIKaO€NbHI, JOMIHYIOHYOIO pHCOI0 €
€KCTPaBEPTOBAHICTh Ta €MOIIiifHA CTIUKICTB;

[TigniTku KM OOMparOTh CTWIb MOBEIIHKA y KOH(KTI «CriBmpaips» 8%
OMHUTAaHUX MUITKIB, $KI XapaKTEPU3YIOThCA BHCOKHM PIBHEM EKCTpaBepcii,
KOMYHIKaOebH1, TAKTOBHI Ta MUPOJIOOMBI, SIK MPABUIIO HE TIOJIOOJISIIOTh KOH(MIIIKTHI
dbopmu B3aemMoii ajie 1 He TIKAIOTh Bl KOHMIIKTIB;

[TigmiTku Ik OOMpParOTh CTWIIb TMOBEIIHKK Y KOH(DIIKTI «YHUKHEHH» 4%
PECIIOHJIEHTIB, iX MOXXEMO OXapaKTepU3yBaTH, MAalOTh I1HTPOBEPTOBAHI PUCH
XapaKTepy, He CXWIbHI 10 KOH(IIKTHOT B3a€EMO/IiI0, EMOIIMHO CTaOUIBHI, HE PIITyyi,
MarTh HU3BKHH PIBEHb B3a€MO/IIT 3 OTOUYIOUYHUMHU.

Takum unHOM MeTa Ta 3aBJaHHA I[OCJ'IiI[)KeHHH € JOCATHYTHMU.



